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Phong, chéng bénh khéong lay nhiém
trén dia ban thij xa Son Tay nim 2017

Bénh khoéng lay nhiém (BKLN) hién nay di tré thanh vin dé y té cong cong
nghiém trong, gay anh hudng 16n dn sy phat trién kinh t€, x4 hodi va strc khée cong
ddng. Theo béo cdo cua B6 Y té, mdi nam wée tinh ca nudce c6 khoang 520.000 ca tir
vong, trong d6 tir vong do cac BKLN chiém t4i 73%. Tai Ha Noi, tinh hinh v& BKLN va
céc yéu td nguy co BKLN hién nay dang & murc bao dong.

Thyc hién ké hoach sé 49/KH-SYT ngay 09/01/2017 ctia S& Y té Ha Noi vé cong
tic phong, chéng bénh khéng l1ay nhidm trén dia ban thanh phd Ha Néi nim 2017,
UBND Thi x4 xay dung ké hoach phong, chéng bénh khdng 14y nhiém niam 2017 cu thé
nhu sau:

I. MUC TIEU

Khéng ché ty 18 mac bénh, tan tat va tlr vong sém do cac bénh khong 1y nhiém.
Xay dung, ning cao nang luc hé théng giam sat BKLN trén dia ban Thi x4, trién khai va
duy tri mé6 hinh diém phong, chéng bénh khong 13y nhiém taj x4, phuong.

- Tiép tuc duy tri, phat trién mé hinh diém hoat dong quan ly, tu van didy tri du
phong bénh ting huyét ap, dai thdo duodng,... tai xa, phuong da trién khaj (xd Puong
Lam, Xa Son Déng, xa Xuan Son, phudng Ngo Quyén);

- P4y manh truyén thong vé phong, chéng BKLN; han ché thap nhét hdu qud, ganh
nang do cidc BKLN gy ra, g0p phan thyuc hién tt cong tac chim séc bao v€ suc khéde
ciia nhan dén trén dja ban Thi x4.

II. NHIEM VU TRONG TAM

1. Cong tac chuyén mén ky thuat

- Xay dung h¢ théng giam sat, phat hién sém, tu van va quan ly BKLN tir Thj x4
t01 x4, phuong.

- Néng cao ning luc chuyén mén vé cong tac y té du phong cta cic don viy té
trén dia ban, dé dam bao viéc cung cdp cac dich vu va k§ thuat trong phong, chéng
BKLN.
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- Thuc hién tét viéc kham sang loc nhdm phat hién sém nguodi mic cic BKLN,
diéu tri dung phac dd, tu van cach phong cac bién chimg do BKLN gy ra dé han ché
thap nhit tir vong.

- Tiép tuc duy tri va trién khai mé hinh didm 16ng ghép cac hoat dong phong,
chong BKLN dua vio cong ddng.

- Duy tri hoat déng phat hién, quan 1y, gidm st va tu van tang huyét ap, dai thao
duong tai cac tram y té.

- Tang cuong céc hoat dong kiém tra, giam sat, quén ly nham dam bao cac don vi
trién khai cac hoat dong chuyén mén, ning cao chit lugng cung cép dich vu trong cong
tac phong chdng BKLN theo quy dinh.

2. Cong tdc tuyén truyén

- Py manh céc hoat dong truyén thong vé phong, chdng BKLN véi hinh thirc va
ndi dung phong phu dé ngudi dan quan tam, tu giac va tich cuc thuc hién cic bién phéap
du phong cho ban than va cong dong.

- Dai truyén thanh thj xa phdi hop véi nganh Y té thuong xuyén dua tin vé hoat
dong phong, chéng BKLN ctia Thi x&, dac biét 1a cac hoat dong huéng mg ngay phong,
chong cac BKLN nhu ngdy phong, chéng dai thao dudng, tuan 1& dinh dudng,...

3. Cong tic ddm bao nhan lyc, hau cin

- V& nhan lyc: bd tri nhan luc phong, chéng BKLN theo tuyén x4, phuong; dam
bao viéc dao tao lién tyuc, cap nhat kién thuc, ky nang phong, chdng BKLN theo phén
tuyén ky thuét.

- V& tai chinh:

+ X4y dung ké hoach trong cong tac phong chéng BKLN ngudn luc tir ngan sach
thanh phé Ha Nbi va huy dong cac nguén khac trong hoat ddng phong, chong BKLN.

+ Long ghép céc hoat dong phong, chéng bénh tang huyét ap, dai thao dudng,
dinh dudng,...sir dung nguon kinh phi ¢ hidu qua.

+ Da dang hoa cac ngudn kinh phi dau tu cho hoat dong phong, chéng BKLN
nhu: ngén sach thanh phd, bao hiém y té&, xa héi héa.

4. Cong tac kiém tra, giam sat

Tang cudng kiém tra, giam sat dinh ky cac hoat dong phong, chéng BKLN tir Thi
x4 t61 x4, phuong; viéc kiém tra gidm sét can tap trung vao céc dot cao diém trong cong
tac phong, chdng BKLN trén dia ban Thi xA.

IIL TO CHU'C THU'C HIEN

1. Phong Y té

- Chu dong tham muu cho UBND thi x4 x4y dung K& hoach phong, chéng bénh
khong 14y nhiém va cac vin ban chi dao cong tac phong, chéng BKLN.,
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- Phéi hop vaéi Trung tdm Y té t chic kiém tra, giam sat, don déc viéc trién khai
thuc hién cta cac don vi trén dia ban.

- Phéi hop v6i Trung tAm Y té, phong Vian héa théng tin, Paj truyén thanh,... trién
khai céc hoat dong truyén thong vé kién thic, k¥ nang va cac bién phép phong, chéng
BKLN cho toan thé nhan dan trén dia ban.

2. Trung tim Y té Thi xa

- La co quan thuong true, chiu trach nhiém vé chuyén mén, chi dong xdy dung ké
hoach chi tiét, phtt hop véi didu kién thuc té dé 3 chic tridn khai thyc hién ¢6 hiéu qua.

- Duy tri, phét trién mé hinh diém tai cdc x4, phuong, quan ly, phat hién, diéu trj
som cho bénh nhan tai cdng d@)ng mot cach ¢6 hiéu qua.

- Tb chirc truyén thong gido duc stc khoe phong, chéng cac yéu tb nguy co cla
BKLN, tap huén ky nang giam sit, kham sang loc, phat hién som, tu van, quan ly va
diéu tri du phong BKLN cho can bg, nhan vién y té x4, phuong.

- Trién khai cac hoat dong gidm sat, phat hién sém nguoi mic, tu van du phong va
diéu tri BKLN theo cac chi tiéu phéan cdp; phdi hop véi céc bénh vién, phong kham da
khoa trong va ngoai cong lap trén dia ban thj xa dé quan ly bénh nhan mic BKLN.

- Chi dao tram y té x3, phudng tham muu cho UBND X4, phuong xay dung ké
hoach phong, chéng bénh khong lay nhiém tai x4, phuong.

- Théng ké, béo céo bénh khéng 14y nhiém theo quy dinh.

3. Bénh vién da khoa khu vire Son Tay

- T6 chirc trién khai cac hoat dong kham, tu van, phat hién sém, chan doén, diéu
tri BKLN; théng ké,théng bio cac truong hop mic va tir vong do BKLN cho Trung tdm
Y té Thi xa dé phéi hop quan ly, tu van va didu tri du phong tai cong dong va bao cbo
Trung tdm y té dy phong Ha Noi.

- T6 chc trién khai c6 hiéu qua mé hinh cau lac b phong chéng BKLN.

- Phéi hop v6i Trung tam Y té dw phong Ha N6i va Trung tam Y 4 thj x3 3 chirc
dao tao, tap huan cho can by tham gia cong tac phong, chéng BKLN.

- Thyc hién thong ké, bao cdo bénh khéng 14y nhidm theo quy dinh.

4. Cic co s6 kham chira bénh ngoai cong lap trén dia ban

Khém tu vén, phat hién, chin doén, diéu tri BKLN; théng ké cac ca bénh BKLN,
bao cao Trung tdm Y té thi xd dé quan Iy, tu van va didy tri dy phong tai cong dong.

S. Phong Vin héa & Thong tin, Pai truyén thanh Thi xa

- Phéi hop véi nganh y té viét tin baj tuyén truyén kién thirc va cac bién phap
phong chdng BKLN t6i toan thé nhan dan, dé nhan dan biét cach tur bao vé strc khée cho
ban than, gia dinh va tich cuc tham gia vao cong tac phong, chéng BKLN tai cOng déng;
t6 chirc truyén thong bang nhiéu hinh thirc, v6i ndi dung phong phu dem lai hiéu qua
cao.
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7. Phong tai chinh - ké hoach

Bé tri du kinh phi cho cong tac phong, chéng bénh khong lay nhiém theo qui
dinh.

8. Bé nghi Uy ban MTTQ Thi xi va csic ban, nganh, doan thé Thi xa

Phdi hop voi nganh Y té t§ chirc tuyén truyén cho doan vién, héi vién thudc
quyén quén Iy, vé kién thic va cac bién phap phong, chéng BKLN, tich cuc tham gia
vao cong tac phong, chéng BKLN.

9. UBND cic xa, phwong

- Chi dao Tram Y té tham muu cho UBND x4, phudng x4y dung ké hoach phong,
chong BKLN tai xa, phuong.

- Tang cuong tuyén truyén dé nhan dan biét cach tu phong bénh cho ban than gia
dinh va cong ddng, khi c6 du hiéu nghi ngd méc chn dong dén cac co sé y té dé kham
tu van va didu tri.

UBND Thi x3 dé nghi céc phong, ban, nganh, co quan don vi va UBND céc X4,
phudng nghiém tic té chire, trién khai thuc hién va bio cdo két qua thuc hién vé UBND
Thi xa (thong qua phong Y té t(fng hop). lw/
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