UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

THI XA SON TAY Péc 1ap - Tw do - Hanh phic
$é: {79 /KH-UBND Som Tay, ngapdH thang D nam 2017
KE HOACH

Trién khai “Ngay vi chat dinh dwéng” nam 2017

Thyc hién cong van s6 2274/UBND-KGVX ngay 12/5/2017 cua UBND
Thanh phé Ha Noéi va ké hoach s6 1558/KH-SYT ngay 16/5/2017 cta S¢ Y té Ha
N6i vé viée trién khai “Ngay vi chit dinh dudng” ndm 2017.

Uy ban nhén dan Thi x& Son Tay xay dung ké hoach trién khai chién dich
“Ngay vi chat dinh duéng” nam 2017 nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc ti€éu chung:

B& sung vi chét dinh dudng cén thiét cho sur tang trudng va phat trién cia tré
em, nang cao hon nita §1’Ic khoe, tri tué dé cai thién qhét lugng gu{)c song. Dam bao
cho tré trong do tudi déu dugce sir dung cac thuc pham giau chat dinh dudng trong
bira dn hang ngay.

2. Muc tiéu cu thé:

- Tang cuorng cong tac truyén théng gido duc vé phong chéng suy dinh
dudng va thiéu vi chit dinh dudng cho tré em, ba me tai thi x4 va céc x4, phuong
trén dia ban thi x4 Son Tay.

- Trén 99,8 % tré em tir 6 dén 36 thang tubi dugc udng Vitamin A liéu cao
trong hai dgt chién dich.

- Trén 95% tré em dudi 5 tudi co nguy co cao (soi, sot phat ban nghi soi, suy
dinh dudng nidng, viém dudng ho hap, tiéu chay kéo dai trong vong 2 tudn, tré dudi
6 thang khong dugc bu sita me) va ba me sau dé trong vong mét thang dugc udng
Vitamin A liéu cao du phong.

- Trén 95% tré em dudi 5 tuf)i dugc cén, do chi‘éu cao dé danh gia ty 1€ suy
dinh dudng thi€u cén (cén néng/tudi), thé thap coi(chi€u cao/tudi) va ty 1€ thira cén
béo phi (can nang/tudi)

IL. THOI GIAN TO CHUC VA CAC HOAT PONG TRIEN KHAI

1. Cong tac quan ly, chi dao;

- Kién toan Ban chi dao Cham séc strc khoe ban dau tai Thi xa.

- Xay dung ké hoach, chi dao thuc hién hoat dong kiém tra, gidm sat va danh
gia két qua “Ngay vi chat dinh duéng” nim 2017
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2. Thoi gian t6 chirc:

- Dot I: Ngay 01, 02/6/2017 t6 chirc cho 2 ndi dung sau:
+ Ubng Vitamin A: tir ngy 01/6 - 02/6/2017 uéng vét dén ngay 04/6/2017
+ Can, do chiéu cao tré: tir ngay 01/6 - 07/6/2017

- Dot IT: Du kién ngay 01, 02/12/2017.

2. Cac hoat d9ng truyén thong:

- Phéi hop 16ng ghép céc hoat dong chuong trinh Phong chéng thiéu vi chat
dinh dudng ( thiéu Vitamin A, thiéu sét va thiéu i0t) v6i cac chuong trinh y té khéac

nhu: Chuong trinh tiém ching mé& rdng, phong chdng tiéu chay, chim séc tré
bénh.v.v..

- Tb chirc truyén truyen trén hé théng dai truyen thanh x4, phudng, thi x4 vé
loi ich ciia Vitamin A, ché do an hop ly, phong chéng suy dinh dudng tré em,
phong chong thiéu vi chat cho phu nir co thai va ba me dang cho con bu, phong
chdng thiéu vi chit dinh dudng (Vitamin A, sét, kém, i 6t . )

- T4 chirc treo bang rén, khiu hiéu doc theo céc tryc dudng vdi céc thong
diép cta “Ngay vi chit dinh dudng” nam 2017 it nht 1 tuln trudc chién dich.

- T chirc cho tré em tir 6 - 36 thang tudi, tré em dudi 5 tudi c6 nguy co cao
(soi, sbt phat ban nghi soi, suy dinh dudng nang, viém duong ho hép, tiéu chay kéo
dai trong vong 2 tudn, tré dudi 6 thang khong duge ba slta me) va ba me sau dé
trong vong mot thang dugc uong Vitamin A lidu cao; can, do danh gi tinh trang
dinh dudng tré em dudi 5 tudi (dot I)

- Chuén bj déy du vat tu: vién nang Vitamin A, can , thude, khdu hiéu, bidu
mau thdng ké, béo cao. Tram y té x3, phuong giri gidy moi dén timg ho gia dinh c6
tré trong do tubi uong Vitamin A (Dot LII) va can do (Dot I)

- Phan bb sb tré hop ly dam bao mdi diém udng khong qua 200 chau/ngay;
moi tré udng theo gio tranh un téc, qua tai, khong an toan cho tré va dé chi dong
phong chong dich bénh, dac biét la bénh 1y qua dudng hd hap.

3. T chire kiém tra, giam sat:

- Thanh l4p hai doan kiém tra céng tac chudn bj va triép khai “Ngay vi chit
dinh dudng” thanh phan gom Phong Y t€ va Trung tdm Y t€ (cd danh sich kem
theo)

- Ting cudng cdng tac kiém tra, giam sat cong tac chudn bi, trién khai truéc
va trong chién dich.

- Huy d6ng sy tham gia cta cac Ban, nganh, doan thé cac cp tir Thi xa dén
x3, phuong dé t& chuc t6t chién dich.

4. Thong ké bao cdo:

4.1. Bao cao nhanh

Trong céc ngay trlen khai chién dich, Trung t4m Y té Son T4y béo cdo két
qua uong Vitamin A vé Khoa Kiém soat bén khéng lay nhiém va dinh dudng -
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TTYTDP Ha N¢i ( DT: 043.7733.025; Email: ctdinhduong@gmail.com) truéc
16h00.

4.2. Bao cio két qua chién dich:
- Béo cdo vé Trung tam Y té du phong Ha Ngi: s6 liéu Vitamin A dot I truée
ngay 12/6/2017, dot II trudce ngay 12/12/2017.

- B4o cdo két qua cén , do tré em vé Co s& 2 - Bénh vién Phu san Ha Ngi
(sb6 38 Cam Hoi , quan Hai Ba Trung) trudc ngay 15/6/2017.

- Béo cdo két qua véi UBND Thi x4 theo quy dinh.

III. PHAN CONG NHIEM VU

1. Trung tim y té thi xi Son Tay :

- La co quan thuong tryc, ph01 hop v6i Phong y té tham muu cho UBND
Thi x& xdy dung ké hoach va trién khai “Ngay vi chit dinh dudng” nam 2017.

- Tham muu cho UBND Thj x4 kién toan Ban chi dao Chdm séc sirc khoe

ban ddu nam 2017 chi dao tryc tiép cac hoat dong trién khai chién dich "Ngay vi
chét dinh dudng" nam 2017.

- Chi dao cac Tram y té xa, phuorng tham muu cho UBND x4, phuong xay
dung ké hoach trién khai chién dich « Ngay vi chit dinh dudng” nam 2017.

- Té chic giam sat d6i tuong, sé diém udng Vitamin A theo huéng dan cia
Trung tim y t& du phong Ha Noi va can, do tré theo hudng dan ctia Bénh vién phu
san Ha Noi.

- To chuc cac hoat dong tuyen truyen phat thanh trén hé thong loa truyen
thanh, cap phat tai liu, to roi... voi ndi dung ve phong chong thiéu vi chét dinh
dudng. Mbi diém udng treo 01 khau hidu vai tuyén truyén vé phong chdng thiéu
Vitamin A

- T4 chic tap huin chuyén mdn cho can bd y té va can bd tham gia chién
dich dam béo cho tré can, do va udng Vitamin A an toan va hiéu qua.

- Linh va cung tmg thudc, vat tu, mau biéu bao céo cho xa, phuong:
+ Hoat dong Cai thién tinh trang dinh dudng cong ddng: Linh vién
nang Vitamin A, mau bi€u bao cao tai Trung tdm y t€ du phong Ha Noi.
+ Hoat dong Phong chéng suy dinh dudng tré em: Linh biéu miu béo
cdo tai Bénh vién Phy san Ha No6i
- Tham gia doan cta thi xa kiém tra, gidm sat tai cdc x&, phuong.
- Théng ké bao céo két qua ubng Vitamin A giri vé Trung tdm y té du phong
Ha Noi, Bénh vién Phu san Ha Noi.
2. Phong Y té:

- Phéi hop véi Trung tam Y té Son Tay tham muu cho UBND Thi xi xdy
dung ké hoach va trién khai ké hoach “Ngay vi chét dinh dudng” nim 2017 trén dia
ban.

- Kiém tra, giam sat viéc thyc hién chién dich cia x4, phuong.



- Huy dng cac Ban, Nganh, Poan thé, Pai truyen thanh tang cuong véan dong
va tuyén truyén vé dinh dudng hop ly, phong chéng thiéu vi chét dinh dudng,phong
chong suy dinh dudng, phong chéng thira can, béo phi & tré em; tuyén truyén trude
chién dich 5 ngay va lién tuc trong cic ngay chién dich.

3. Trung tim Vin hoéa - Thong tin va Thé thao thj xa:

- Pay manh céc hoat dong thong tin gido dyc, truyen thong, tuyén truyen
trong toan dan vé “Ngay vi chét dinh dudng” nam 2017 va phong chéng thiéu vi
chat dinh dudng.

- Phéi hop v6i Trung tdm y t& Son Tay truyén thong trén loa dai vé "Ngay vi
chét dinh dudng" va cong tac phong chdng thiéu hut i chit dinh dudng ciing nhu tAm
quan trong cia cac vi chat dinh dudng trong cugc sdng hang ngdy trudce chién dich it
nhit 1 tudn va trong 2 ngay trién khai chién dich.

4. Phong Gido duc va dao tao thi xa:

- Thyc hién viéc phong chéng thiéu vi chit dinh dudng cho hoc sinh cac cip,
cac truong hoc.

- Truyén théng cho phu huynh hoc sinh vé “Ngay vi chat dinh dudng” ndm 2017.

S. Cong an Thi xa:

Phong chong chay nd, giir gin an ninh trét ty, an toan giao thong trong céc
ngay tb chirc chién dich “Ngay vi chat dinh dudng” nam 2017.

6. Phong Tai chinh - Ké hoach:

Chiju trach nhiém phén bd, dau tr ngudn luc cho cac hoat dong phong chdng
thiéu vi chét dinh dudng va trién khai chién dich “Ngay vi chét dinh dudng” ndm 2017.

7. Mt tran Tb quoc va cac doan thé (Hgi Lién hiép Phu nir, Hoi chir
thip d6, Hoi cwu chién binh, Hji Néng dan, Poan Thanh nién cong san HO
Chi Minh).

- Tich cuc van dong cho hdi vién, doan vién cua minh v,é tAm quan trong va
cach phong ngtra thiu vi chat dinh dudng trong linh vuc doi song hang ngay.

- Truyén théng vé “Ngay vi chit dinh dudng” nim 2017 cho toan thé hoi
vién, doan vién ciia minh.

- Phéi hop va hd trg trong cong téc trién khai chién dich "Ngay vi chit dinh
dudng" ndm 2017.

8. UBND x4, phwong:

- Phoi hop v6i cac ban, nganh, doan thé chi dao va hé tro tram y té xa,
phudng vé nhan luc va kinh phi t6 chirc va trién khai chién dich" Ngay vi chét
dinh dudng" nam 2017.

- Chi dao dai truyén thanh xd, phuong truyén thong trén loa dai vé "Ngay vi chat
dinh dudng" va cong tac phong chong thiéu hyt vi chét dinh dudng ciing nhu tAm quan

trong cua c4c vi chat dinh dudng trong cudc séng hang ngay truée chién dich it nhat 1
tudn va trong 02 ngay trién khai chién djch.
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9. Tram y té xi, phwong

- Tham muu cho UBND x4, phuong 14p ké hoach va trién khai thyc hign ké
hoach “Ngay vi chat dinh dudng” nam 2017.

- Phéi hop vai Dai phat thanh x&, phudng t6 chie truyen thong vé hoat dong
phong chéng thiéu vi chét dinh dudng va trién khai chién dich “Ngay vi chét dinh
dudng” nam 2017 (truée chién dich it nhat 1 tun va trong 2 ngay trién khai chién
dich).

- T4 chitrc trién khai chién dich “Ngay vi chat dinh dudng” ndm 2017 an
toan, dung chuyén mon, k¥ thuat.

- Théng ké, béo cao két qua trién khai chién dich “Ngay vi chét dinh dudng”
nam 2017 theo quy dinh.

IV. KINH PHi THUC HIEN

- LAy tir ngudn ngan sach nha nudc.

- Tir ngudn ngan sach UBND Thi xa (cén cu quyét dinh s6 55/QD-UBND
ngay 15/12/2010 cia UBND thanh pho Ha N6i)

- X4 h¢i hoa; huy dong kinh phi cua dia phuong, co quan, don vi theo phan
cbng cdp quan ly ngan sach.

- De’ nghi UBND cac x4, phuong hd trg kinh phi td churc trién khai chién
dich va phoi hgp véi Tram y té€ dé chién dich dat két qua cao.

Uy ban nhan dan Thi xd Son T4y yéu cdu cic phong, ban, nganh lién quan
va cac x&, phudng td chuc thuc hién nghiém tac ke hoach trén. 7/%

Noi nhgn: TM. UBND TH] XA
- S¢'y té Ha Noi; , KT. CHU TICH

- Trung tdm YTDP Ha N¢i; bé bdo cao

- TTTU-HDND, UBND Thj x3;

- BCb CSSKBDP Thi x4; A
- Phong Y té, TTYT Thi x3;

- C4c phong, ban, nganh lién quan; L ‘

- UBND x4, phuong; Dé thuc hién
- TYT x&, phuong;

- C/P VP HDND&UBND Thi x&;

- Luu: VT,YT. /k/__ P
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